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Themenvorschlage fiir Elternabende/-veranstaltungen und
Veranstaltungen fiir die ganze Familie

Entwicklung und Bildung des Kindes, z.B.:
e ,Die spielen ja nur" - von der Bedeutung des Spiels
(Spielanregungen, Spiel und Bewegung und Lernen)

e Sprachentwicklung/Sprache und Lernen/Zweisprachige Erziehung
e ,Mit allen Sinnen™ - Wahrnehmung und Wahrnehmungsstérungen
e Schulreif — was heiBt denn das?
e Verkehrserziehung
e Den Ubergang in die Schule gemeinsam gut gestalten
e Kinder mit AD(H)S begleiten
e Die Trotzphase heiBt Trotzphase, weil...
e ,Wegen Umbau geschlossen™ - Kinder in der Pubertat
e Wie geht es weiter nach der Grundschule?
e Wie Kinder lernen
e Mein Kind wird erwachsen - an der Schwelle zu Ausbildung und
Beruf
...oder...

Gesundheitsforderung, z.B.

e Das ABC einer gesunden Erndhrung
Erste Hilfe
U und Du - Vorsorgeuntersuchungen
Impfungen
Kinderkrankheiten

e Bewegung und Gesundheit
...oder...

Familien- und Erziehungsalltag, z.B.
e Unser/mein Baby ist da!
Gesprachskreise zu den Elternbriefen
Kommunikation und Konfliktlésung
Wie viel Mit- und Selbstbestimmung ist altersgerecht?
Gewaltfreie Kommunikation in der Familie
»Hilf mir, es selbst zu tun™ - Selbstandigkeit erlernen und erleben
Rituale als Wegweiser im Familienalltag
Brauchen Kinder Grenzen?
Wenn aus Paaren Eltern werden
Umgang mit dem Taschengeld
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Quellen der Kraft — entspannt(er) durch den Alltag
Gemeinsame Zeit ist wertvolle Zeit
Das schmeckt! - Gesund und familiengerecht kochen
Kinder und Medien
Vom Lesen und Vorlesen

er...
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Elternkurse, z.B.
e TAFF - Treffen zum Austausch Uber Fragen in Familien
e Starke Eltern - Starke Kinder
e Familienkonferenz nach Thomas Gordon
e Kess Erziehen
...oder...

Eltern-Kind-Gruppen, z.B.
e Spiel- und Kontaktgruppen
e Turnen und Bewegung
e Ruhe und Entspannung
e Lieder und Musik
...oder...

Kreativangebote fiir Eltern und Kinder, z.B.
e Malen, basteln und Co
e Basteln mit Naturmaterialien
e Holzwerkstatt
e Spielzeug selbst herstellen
e Naschgarten anlegen
e digitale Angebote: Familienvideo, Fotostory, stop-motion-Film
d

Freizeitgestaltung

e gemeinsam Natur erleben

e \Vorlesestunden

e Bewegungsspiele aus der GroBelternzeit
e Stadteilerkundung, Rallye, Schnitzeljagd und Schatzsuche
e Kiezstadtplan flr Familien
e Bewegung, Sport und Spiel drinnen und drauBen
e Kiuhe sind nicht lila - Milch, Butter, Kéase vom Bauernhof
d
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Finanzen, Rechte und Haushalt
e Gut auskommen mit dem Einkommen
e Bio und nachhaltig bei schmaler Haushaltskasse - geht das?
e Kinderrechte
e Wege durch den Leistungsdschungel - Staatliche
Unterstitzungsleistungen flir Familien
e Elternvertreter*in — und was nun?
e Mitbestimmung in Kita und Schule
e Rechtliche Fragen zu Trennung und Scheidung
...oder...

Angebote fiir Eltern/Familien in bestimmten Lebenssituationen
e Was hilft Kindern, wenn Eltern sich trennen?
e Wissenswertes flr Alleinerziehende
e Patchwork - Abenteuer und Arbeit!
e Vielfalt unterm Regenbogen
...oder...

Erwachsen werden - Schule / Beruf -
e Pubertat - wenn Eltern schwierig werden...
e Den Draht halten... - im Gesprach mit den pubertierenden Kindern
bleiben
e Was braucht mein Kind an der Schwelle zum Erwachsenwerden
e Wie funktioniert (Aus-) Bildung in Deutschland?
e Wie unterstitze ich mein Kind bei der Wahl von Ausbildung und
Beruf?
e Wenn Kinder Eltern werden
...oder...



